
Voy a  
comprar 
una casa, 
¿cómo  
escogerla?

Arq. Carlos M. Pulido Moncayo
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• Investigar la trayectoria y obras del constructor: ge-
neralmente las personas o grupos que se dedican a 
construir lo hacen de manera constante; hay que visitar 
personalmente los trabajos que ya han realizado y bus-
car la oportunidad de platicar con los usuarios de las 
viviendas como una referencia directa. En caso que sea 
por recomendación de un amigo o familiar, se facilitan 
las cosas y se genera mayor confianza en la calidad del 
inmueble.

• Espacios de diseño. Solicite al constructor una planta 
arquitectónica de los espacios de la casa (en caso de 
que sea un proyecto) para que pueda verificar si cuen-
ta con la cantidad de espacios requeridos, si cumple 
funcionalmente con sus necesidades; cuando tenga 
estos datos visite las tiendas y mida los muebles, no 
vaya a ser que al momento de amueblar, no caben o 
al acomodarlos, usted no pueda pasar por los espacios 
reducidos que se crean, pues a veces las cocinas están 
conectadas con los patios de servicio y se dan los casos 
de que para que alguien pase, la persona que cocina 
se tiene que quitar o no pueden estar dos personas 
en el mismo espacio. La cochera es muy importante, 
ya que en el plano los autos se ven muy bonitos, pero 

cuando usted en la realidad estaciona su vehículo, no 
puede abrir las puertas o tiene que estacionarse fuera 
de la huella de rodada para caminar libremente. Esto 
se debe a que en muchas ocasiones las personas dise-
ñan casas con las especificaciones mínimas, las cuales 
sinceramente, hacen muy difícil la vida de quienes las 
habitan.

• La buena ubicación de la casa se traduce en como-
didad y dinero. En muchas ocasiones nos ofrecen una 
casa a buen precio, pero ya que la habitamos, al pasar 
el tiempo nos damos cuenta de que invertimos mucho 
tiempo en trasladarnos a nuestro sitio de trabajo, a la 
escuela de los niños, a varias de las actividades que 
realizamos y sentimos que el tiempo no rinde, al igual 
que invertimos mucho dinero en transporte. Tenga 
presente la diferencia entre una casa de campo para 
relajarse los fines de semana y una casa para habitarla 
diariamente.

• La zona de la casa es muy importante, por diversos 
aspectos:

Seguridad: hay muchas zonas que parecen tran-
quilas pero en realidad son muy inseguras, se re-
comienda visitarlas de día y de noche, además de 
platicar con los vecinos.
Zona de riesgo: en muchas ocasiones se construye 
indebidamente en zonas que son peligrosas, por 
favor investigue ese dato.

•  Naturaleza. Este aspecto es sumamente importante, 
muchas casas están construidas en áreas expuestas a 
eventualidades y son susceptibles de tener afectacio-
nes por las lluvias intensas, ataques esporádicos de ani-
males como plagas, etc. Analice estos aspectos con las 
personas que viven en el área, para que en periodo de 
huracanes y mucha lluvia, su casa no vaya a estar en 
medio de la corriente natural del agua o en el peor de 

Estimados lectores, en la vida tenemos que tomar decisiones muy importantes, las cuales tie-
nen que ver directamente con nuestra familia, estilo de vida, trabajo, etc., como: ¿con quién me 
voy a casar?, ¿cuándo encargaremos nuestro primer hijo?, ¿a qué escuela los mandaremos?, y 
muchas más. Una de las más relevantes se presenta cuando llega el momento de comprar una 
casa, no sólo porque será el hogar donde viviremos, sino también porque representa una gran 
inversión económica.

Cuando llegue ese momento, es importante tomar la decisión adecuada con base en diversos 
aspectos y analizarlos muy bien, si es posible asesorados por un especialista; tomarse el tiempo 
necesario y no precipitarse, ya que una mala elección puede traer a futuro incomodidad, gastos 
excesivos y muchos problemas en el funcionamiento de la casa, entre otros inconvenientes.

Estos son los principales consejos para escoger una casa:
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los casos, situada al borde o cerca de un muro de con-
tención que esté mal construido o en donde los cortes 
del terreno estén mal hechos.

• Fraccionamientos. Es necesario ver si cuentan con un 
plan de mantenimiento continuo o si los vecinos se en-
cuentran organizados. En la mayoría de las ocasiones 
se compra una casa donde las zonas comunes, como 
áreas verdes, de juego, calles, incluso lagos artificiales 
o estanques, al momento de la venta se ven hermosos, 
pero al pasar los meses o años, son lugares abandona-
dos y en mal estado.

• Especificaciones técnicas. Si tiene usted la oportunidad 
de visitar la casa durante el proceso de construcción y si 
puede hacerlo en compañía de un especialista, mucho 
mejor, debido a que de esta forma puede constatar si se 
están usando materiales de buena calidad, el proceso 
de construcción es el adecuado, cumple con la norma-
tividad y muy importante, si los aspectos constructivos 
internos, como tuberías, cableado, etc., que van ocul-
tos, son los requeridos. Muchas veces con el tiempo 
se presentan fugas muy tempranas de agua, los pisos 
empiezan a levantarse, los acabados se caen, inician las 
cuarteaduras con mucha abertura y peor aún, fracturas 
constructivas que indican asentamientos y una mala 
construcción; filtraciones de agua por los techos, etc., 
esto último es grave porque si hay filtración de agua en 
la losa, las varillas se van oxidando poco a poco y llega 
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el momento en que se deshacen, y como resultado su 
techo puede caer.

• Contacto a futuro con el constructor. Es importante, 
después de que le entreguen la casa, tener contacto 
con él como una forma de garantía por problemas 
tempranos que pudieran surgir en la construcción o 
problemas graves ocultos, para que se responsabilice 
de los mismos y los soluciones.

Estimado lector, el proceso de escoger y comprar una 
casa es muy complejo y puede llevar varios meses o 
incluso años, dedíqueselos, vale la pena. Estos conse-
jos son básicos para que tome su decisión de compra, 
en caso de que alguno de estos aspectos no le con-
venza, piénselo bien, hoy en día hay muchas opciones, 
recuerde que es su futuro y día a día su decisión se verá 
reflejada en su comodidad y economía. 
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LA TRIBU

Aurora Vilchis
Tel. (228) 841.93.08 / (228) 812.34.31 
Cel. (044) 228 182 83 55 
Mail: aurora_vilchis@hotmail.com 
Facebook: https://www.facebook.com/auroravilchis13
Ciudad: Xalapa, Ver. México.
Servicios: Faciales, corporales, acné, manchas, deshidra-
tación, flacidéz, lifting, tratamiento oro 24 kilates.

Lic. Irma Carrillo Calderón - REIKI
Tel. (228) 8419308 / (228) 812 34 31 
Cel. (228) 979 03 53 
Mail: irmacarrillo@yahoo.com.mx
Ciudad: Xalapa Veracruz. México 
Servicios: Sana, relájate y equilibra tu vida con Reiki. 
Con el Reiki se canaliza energía con las manos de quien 
lo brinda.

Mtra. Jeyma Talía Patiño Suárez
Tel. (228) 8410559
Cel. (044) 2288586051
Mail: talisuarez@hotmail.com
Ciudad: Xalapa, Ver. México
Servicio: Nutrióloga, Educadora en lactancia y Maestra 
en Salud Pública.

Nutricion + Integral 
Tel. (228) 813 96 52  /  (228) 813 6134
Cel. (044) 2281778751  / (044) 2281380081
Web: nutricionmasintegral@gmail.com
Facebook: https://www.facebook.com/nutricionmasin-
tegral
Xalapa, Veracruz. México
Servicios: Cursos, talleres y asesorías para lograr una 
vida más saludable 

Sanaré - Dra. Yetzi Arias González y Dra. Rocío  
González Pimentel. 
Cel. (044) 228 836 30 56 / (228) 858 20 04 
Mail: drayag777@yahoo.com.mx    y 
rociop@xal.megared.net.mx
Ciudad: Xalapa, Veracruz. México. 
Servicios: Medicina energética. Bioenergética, biomag-
netismo médico, naturopatía, decodificación de enfer-
medades, nutrición ortomolecular, psicoterapia Gestalt.

Sanación Pránica 
Tel. 6905301
Mail: sanacionpranicamorelia@gmail.com
FB: Sanación Pránica Michoacán
Ciudad: Morelia, Michoacán. México.

Judith Martínez Roldán. Química Clínica 
Tel. 8126663 y 813 8380
FB: reisspa
Ciudad: Xalapa, Veracruz. México.
Servicios: Ozonoterapia Vaginal

ICOBELLI. Instituto de Cosmetología y Belleza  
Integral 
Tel. (228) 8126937
Web: www.icobi.com.mx  / www.icobelli.com
Ciudad: Xalapa, Veracruz. México.
Servicios: Estudios de Cosmetología fácil y corporal, 
diplomado en masajes.

Psic. Luis Gadea de Nicolás
Cel. (044) 2281332288
Mail. gadealuis@hotmail.com
Facebook: Luis Gadea de Nicolás
Servicios: Talleres, conferencias y diplomados sobre 
desarrollo infantil y educación

Práctica Psicomotriz Aucouturier.
Cel. (044) 2281 049952
Mail: maricarmendesantiago@gmail.com
Facebook: https://www.facebook.com/pages/Práctica-
Psicomotriz-Aucouturier
Twitter: @p_p_aucouturier
Ciudad: Xalapa, Veracruz. México
Servicio: Acompañamos el proceso de maduración psi-
cológica, física, emocional y de autorrealización a través 
del juego. Niños/as de 1 a 7 años

Psic. Claunnia Ayora Vázquez
Cel. (044) 228 146 05 92 
Mail: claunnia@hotmail.com
Facebook: https://www.facebook.com/TribuLibemor
Ciudad: Xalapa Veracruz. México 
Servicios: Orientación familiar y pedagógica, evaluacio-
nes de diagnóstico del desarrollo para niñ@s y jóvenes.
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Carolina López - Fotografía
Carolina López - Fotografía
Cel: 044 (55) 9187 3431 
Mail: carolopezllano@gmail.com 
Facebook.com/carolopezfotografia 
Servicio: Sesiones de Maternidad, Bebés & Familias  
Ciudad: México, D.F.

Diseño Gráfico - elevados.com.mx
Tel. (228) 812 75 73 
Cel. (044) 2281949046 
Mail: contacto@elevados.com.mx
Web: www.elevados.com.mx
Facebook: elevados.com.mx 
Ciudad: Xalapa, Ver. México, pero trabajo a distancia 
con cualquier persona del mundo. 
Servicios: Diseño de webs, logotipos, identidad corpora-
tiva, folletos, volantes, etiquetas, revistas digitales, etc.

Ecolavado Xalapa 
Cel.  (044) 2288264678
Mail:   inside.building.mx@gmail.com 
Facebook:   Ecolavado Xalapa
Ciudad: Xalapa, Coatepec. Ver. México 
Servicios: Lavado de autos, salas y colchones. Sin agua y 
con productos orgánicos

INSIDE BUILDING. Arq. Carlos M. Pulido Moncayo 
Tel.(228) 820.3959
Cel.  (044) 2281052690 
Mail:   inside.building.mx@gmail.com 
Facebook:   Inside Building 
Ciudad: Xalapa, Ver. México 
Servicios: Remodelación de inmuebles, mantenimiento 
y diseño de interiores, TOTAL FURNITURE (muebles de 
madera hechos a tu medida) y Cardio Karate

Etiquetas escolares y para marcar ropa.  
Grecia Chena Y Karina Salmerón
Cel.  (044) 2288555701 y 2281945570  
Ciudad: Xalapa, Coatepec. Ver. México 
Servicios: Etiquetas para útiles escolares y para marcar 
uniformes y ropa en general

NASHCOATL. Nayeli  Arzmendi Bernal. 
Tel. (228) 816 83 80 
Cel. (044) 228 826 8478
Mail: nashcoatl@gmail.com
Web: FB nashcoatl
Ciudad: Xalapa, Coatepec. Veracruz. y DF. México.
Producto: Diseños únicos alternativos de ropa para ni-
ños, disfraces, regalos, cojines. Teatrinos de madera

Carmen Pale
Tel. (228) 1415017 
Mail: tejedora.y.orfebre@gmail.com  
Facebook: Carmen Pale
Ciudad: Xalapa, Ver. México
Productos: Diseño en joyería, ropa tejida para dama 
y panadería integral.

Pascalín, Arte Mineral por Marco Venegas
Tel. (228) 8131513 y (044) 2281346120
Mail: platagema@hotmail.com
Facebook: https://www.facebook.com/platagema
Ciudad: Xico, Ver. México
Producto: Joyería y escultura artística a la cera perdida 
en bronce, plata y piedras naturales.

Escuela de Idiomas. PORTO LINGUA SCHOOL
Tel. (228) 8176250
Dirección: Av. 20 de Noviembre Ote. #356. Col. Centro. 
Ciudad: Xalapa, Veracruz. México.
Web: www.portolinguaschool.com.mx
Mail: parlelinguas@gmail.com
Servicio: Enseñanza especializada de idiomas y artes. 
Método vanguardista de aprendizaje y maestros 
profesionales.

DISEÑO, MKT Y  
PUBLICIDAD ROPA, JUGUETES,  

JOYERÍA ARTESANAL

HOGAR

ASESORÍAS, CURSOS,  
TALLERES  Y DIPLOMADOS
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Jaime Omar Lugo dela Tejera
Tel. (044) 228 2126878
Mail: djembepro@yahoo.com
Ciudad: Xalapa, Coatepec, Teocelo. Monte Blanco.  
Veracruz. México
Servicio: Clases y venta de instrumentos didjeridoo y 
hompak (trompeta maya)

PRODUCTOS  
ALIMENTICIOS

Morforgánico y Yurta Liquidambar
Tel. (228) 8169867
Mail: info@yurtasliquidambar.com
Web: www.morforganico.wordpress.com
Facebook: www.facebook.com/morforganico
Ciudad: DF, Coatepec – Centro, Veracruz. México
Servicio: Tienda “en casa” de productos orgánicos.   
Hospedaje y venta de yurta mongolas. 

Marycruz Tejeda Reyes  
Tel. (044) 2288461864
Mail: marycruz_tr@hotmail.com
Ciudad: Xalapa, Ver. México
Servicios: Paella para llevar y eventos. Ramo de la 
construcción.
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Busca la siguiente edición 
en Julio 2014.

¡ UNETE !

¡ FORMA PARTE DE LA TRIBU !
Se parte del directorio, anunciate con  
nosotros, comparte tus experiencias,  
escribe, vive, comparte, da, ama...!  
muchas cosas son las que nos unen.  

¡ Contáctanos ! 

contacto@sertribu.com

http://www.sertribu.com

